
Colegiul Tehnic Energetic 

Orar elevi - Saptamana Verde  

22-26.04.2024 
 

CLASA  IXA 

DIRIGINTE: CIONCA TEODORA 

Practica comasata 

 

CLASA IX B 

DIRIGINTE: Hangea Cornelia 

Ziua 

Interval 

orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul 

activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-

11.00 

Grosan Rodica Grosan Rodica Vizita in Parcul Rozelor Intelegerea si integrarea notiunilor 

referitoare la pastrarea unui mediu 

curat si la ocrotirea naturii de 

către om 

Parcul Rozelor  

11.00-

14.00 

Cionca Teodora Cionca 

Teodora/Hangea 

Cornelia 

Activitati sportive - grup 

elevi 

Vizionare filme documentare 

– grup elevi 

Intelegerea si integrarea în 

comportamentul propriu a 

responsabilității protejării 
mediului/speciilor vegetale și 

animale de către om  

Teren 

C.T.Energetic 

Sala 

M.Eminescu 

 

MARTI 

8.00-

11.00 

Hangea Cornelia Hangea Cornelia 

Stanescu Oana 

Vegetalul si fauna în 

literatură si cinematografie 

Intelegerea si integrarea notiunilor 

referitoare la potentialul de 

inspiratie artistică al naturii 

Sala 

M.Eminescu 

 

11.00-

14.00 

Hangea Cornelia 

Stanescu Oana 

Hangea Cornelia 

Stanescu Oana 

Vegetalul si fauna în 

literatură si cinematografie 

Intelegerea si integrarea notiunilor 

referitoare la potentialul de 

inspiratie artistică al naturii 

Sala 

M.Eminescu 

 

MIERCURI 

8.00-

11.00 

Hangea Cornelia Hangea Cornelia 

Ciordas Crina 

Ecologizare curtea școlii și 

Parcul Sportiv Gheorgheni 

Intelegerea si utilizarea notiunilor 

elementare referitoare la mediu și 

la necesitatea protejarii acestuia· 

Curtea scolii 

Parcul Sportiv 

Gheorgheni 

 

11.00-

14.00 

Hangea Cornelia Hangea Cornelia 

Ciordas Crina 

Ecologizare curtea școlii și 

Parcul Sportiv Gheorgheni 

 Curtea scolii 

Parcul Sportiv  

 



Intelegerea si utilizarea notiunilor 

elementare referitoare la mediu și 

la necesitatea protejarii acestuia· 

JOI 

8.00- 

11.00 

Hangea Cornelia Hangea Cornelia Vizită la Grădina Botanică Formarea unui comportament 

responsabil faţă de mediul 

înconjurător 

Grădina 

Botanică, Cluj-

Napoca 

 

11.00- 

14.00 

Hangea Cornelia Hangea Cornelia Vizită la Grădina Botanică Formarea unui comportament 

responsabil faţă de mediul 

înconjurător 

Grădina 

Botanică 

 

VINERI 

8.00-

11.00 

Hangea Cornelia Hangea Cornelia Recital liric în natură Intelegerea si integrarea notiunilor 

referitoare la potentialul de 

inspiratie artistică al naturii 

Spatiul verde al 

scolii 

 

11.00-

14.00 

Hangea Cornelia Hangea Cornelia Recital liric în natură Intelegerea si integrarea notiunilor 

referitoare la potentialul de 

inspiratie artistică al naturii 

Spatiul verde al 

scolii 

 

 

 

CLASA  IX C 

DIRIGINTE: BARA ELISABETA 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-11.00 Oana Nan 

 

Oana Nan, 

Gabriela Lăpuște 

 

Ecologizare Parc Gheorgheni 

Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

Parc Gheogheni  

11.00-14.00 Oana Nan 

 

Oana Nan, 

Gabriela Lăpuște 

 

Ecologizare Parc Gheorgheni 

Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

Parc Gheorgheni  

MARTI 

8.00-11.00 Stănescu 

Dorina 

Stănescu Dorina Istoricul clădirii operei Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

Parcul Operei  

11.00-14.00 Stârcu 

Mariana 

Stârcu Mariana STOP risipa alimentară Formarea unei atitudini 

responsabile în 

Colegiul Tehnic 

Energetic 

 



concordanță cu principiile 

protecției mediului 

MIERCURI 

8.00-11.00 Oana Nan 

 

Oana Nan 

 

Vizită la Muzeul Zoologic Identificarea speciilor 

dispărute și pe cale de 

dispariție 

Muzeul Zoologic  

11.00-14.00 Oana Nan 

 

Oana Nan 

 

Vizită la Muzeul Satului Îmbinarea elementelor de 

istorie autohtonă cu natura 

Muzeul Satului  

      

JOI 

8.00- 

11.00 

Bara 

Elisabeta  

Bara Elisabeta, 

Corina Șimon, 

Gabriela Lăpuște 

Întâlnire Garda de Mediu Identificarea tipurilor de 

poluanți 

Colegiul Tehnic 

Energetic 

Garda de 

Mediu 

11.00- 

14.00 

 Bara 

Elisabeta 

Bara Elisabeta, 

Corina Șimon 

Ecologizare Malul Someșului 

Mic 

Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

Parcul Rozelor  

VINERI 

8.00-11.00 Bara 

Elisabeta 

Bara Elisabeta, 

Corina Șimon, 

Gabriele Lăpuște 

Vizită Grădina Botanică Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

Grădina 

Botanică “Al. 

Borza” 

 

11.00-14.00 Bara 

Elisabeta 

Bara Elisabeta, 

Corina Șimon, 

Gabriela Lăpuște 

Vizită Grădina Botanică Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

Grădina 

Botanică “Al. 

Borza” 

 

 
CLASA IXD 

DIRIGINTE: CĂLUGĂR GEORGETA  

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-14.00 Călugăr 

Georgeta 

Rusu Andrada 

Marina Sorina 

Galos Emilia 

 

Întretinerea copacilor și a 

spațiilor verzi din incinta școlii 

-să identifice soluții optime 

pentru prevenirea și 

ameliorareea manifestărilor 

de degradare a mediuliu 

 

Incinta școlii Primaria 

Cluj 

MARTI 

8.00-14.00 Călugăr 

Georgeta 

Marina Sorina 

 

Vizita la Rosal(observarea 

tehnicii de reciclare) 

-să recicleze, să recupereze 

să refolosească și să reducă 

consumul 

Rosal Cluj Rosal Cluj 



MIERCURI 

8.00-14.00 Călugăr 

Georgeta 

Goga Teodora 

Simon Corina 

Plantare flori -să-și formeze 

comportamente personale 

responsabile fată de mediul 

înconjurător 

Incinta școlii  

JOI 

8.00- 

14.00 

Călugăr 

Georgeta 

Bochis virgil 

Hangea Cornelia 

Pop Claudia 

Rusu Andrada 

Jocuri: Ecologiștii în acțiune -să-si dezvolte capacitatea 

de a desfășura activități 

ecologice care contribuie la 

binele planetei 

-să desfășoare acțiuni care 

vizează reducerea, 

reciclarea, refolosirea 

Sala de clasă 

Curtea școlii 

 

VINERI 

9.00-14.00 Galos  

Emilia 

Călugăr Georgeta Activitati Erasmus  -să identifice soluții optime 

pentru prevenirea și 

ameliorarea manifestărilor 

de degradare a mediului 

prind component electronice 

Laborator de 

electronica 

 

 
CLASA  IX E 

DIRIGINTE: Hossu Liviu 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-11.00 Bochis Virgil  Curățam Cluj Napoca zona 
Gheorgheni 

Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

CTE  

11.00-14.00  

Cionca 

Teodora 

  

Sport si natura 

Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

CTE  

MARTI 

8.00-11.00 Stănescu 

Dorina 

 Istoricul clădirii operei discutii 

in natura despre istoria cladirii 
Operei si a Teatrului 

Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

Parcul Operei  

11.00-14.00 Pop Claudia  Vizita la muzeul Universității, 
Mineralogie 

Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

Colegiul Tehnic 

Energetic 

 



MIERCURI 

8.00-14.00 Calugar 

Georgeta  

 Plantare flori in curtea scolii Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

CTE  

JOI 

13.00-20.00 Hossu Liviu  Vizita Muzeul Etnografic Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

Muzeul 

Etnografic 

 

VINERI 
8.00-14.00 Lazar Vasile  Vizionare documentare 

protectia mediului 

Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

CTE  

 
CLASA  IX F 

DIRIGINTE: GIRBO DANUT 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-11.00 Pop Claudia  Activitati in aer liber.  Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

CTE  

11.00-14.00 Cionca 

Teodora 

 

  

Sport si natura 

Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

CTE  

MARTI 

8.00-11.00 Stănescu 

Dorina 

 Istoricul clădirii operei discutii 

in natura despre istoria cladirii 
Operei si a Teatrului 

Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

Parcul Operei  

11.00-14.00 Stârcu 

Mariana 

 STOP risipa alimentară Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

Colegiul Tehnic 

Energetic 

 

MIERCURI 
8.00-14.00 Stănescu 

Dorina  

Girbo Danut Vizită la Gradina Botanica Identificarea speciilor 

dispărute și pe cale de 

dispariție 

Gradina 

Botanica 

 

JOI 
8.00- 

14.00 

Galos Emilia  Calugar Georgeta Jocuri Ecologisti in actiune Formarea unei atitudini 

responsabile în 

Colegiul Tehnic 

Energetic 

 



concordanță cu principiile 

protecției mediului 

VINERI 

8.00-9.00 Girbo Danut  Intretinere spatii verzi in 
curtea scolii 

Formarea unei atitudini 

responsabile în 

concordanță cu principiile 

protecției mediului 

  

9.00-14.00 Lazar Vasile  Vizionare documentare 
protectia mediului 

Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

CTE  

 
CLASA: XA 

DIRIGINTE: SIMON CORINA 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-11.00 Gabriela 

Lăpuște  

Gabriela Lăpuște  

Ecologizare Parc Gheorgheni 

Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

Parc Gheogheni  

11.00-14.00 Gabriela 

Lăpuște  

Gabriela Lăpuște  

Ecologizare Parc Gheorgheni 

Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

Parc Gheorgheni  

MARTI 

8.00-11.00 Melinda 

Dinu 

Melinda Dinu Treasure hunt – plante 

medicinale 

Recunoasterea plantelor 

medicinale 

CTE  

11.00-14.00 Claudia Pop Claudia Pop Vizită la muzeul UBB Recunoașterea unor rețele 

cristaline chimice 

UBB  

MIERCURI 

8.00-11.00 Oana Nan 

 

Oana Nan 

 

Vizită la Muzeul Zoologic Identificarea speciilor 

dispărute și pe cale de 

dispariție 

Muzeul Zoologic  

11.00-14.00 Oana Nan 

 

Oana Nan 

 

Vizită la Muzeul Satului Îmbinarea elementelor de 

istorie autohtonă cu natura 

Muzeul Satului  

JOI 

8.00- 

11.00 

Bara 

Elisabeta  

Bara Elisabeta, 

Gabriela Lăpuște 

Întâlnire Garda de Mediu Identificarea tipurilor de 

poluanți 

Colegiul Tehnic 

Energetic 

Garda de 

Mediu 

11.00- 

14.00 

Corina 

Simon 

Bara Elisabeta, 

Corina Șimon 

Ecologizare Malul Someșului 

Mic 

Formarea unei atitudini 

responsabile în 

Parcul Rozelor  



concordanță cu principiile 

protecției mediului 

VINERI 

8.00-11.00 Corina 

Simon 

Bara Elisabeta, 

Corina Șimon, 

Gabriele Lăpuște 

Vizită Grădina Botanică Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

Grădina 

Botanică “Al. 

Borza” 

 

11.00-14.00 Corina 

Simon 

Bara Elisabeta, 

Corina Șimon, 

Gabriela Lăpuște 

Vizită Grădina Botanică Respectarea biodiversității 

și a ariilor naturale 

protejate 

Grădina 

Botanică “Al. 

Borza” 

 

 
 

 

CLASA  X B 

DIRIGINTE: OPREA SILVIA 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-11.00 Oprea Silvia  Schimbari climatice datorita 

poluarii/Vizionare film /19 elevi 

-Constientizarea efectelor 

poluarii  

Col. Tehn. 

Energetic 

 

11.00-14.00 Oprea Silvia  Matematica in natura/lectie cu 

activitati practice in natura/19 

elevi 

Dezvotarea abilitatilor 

matematice in rezolvarea 

unor problem practice 

Col. Tehn. 

Energetic 

 

MARTI 

8.00-11.00 Goga 

Teodora 

 Naturalisti romani/vizionare film 

/19 elevi 

-educarea tinerei generatii 

de elevi 

Col. Tehn. 

Energetic 

 

11.00-14.00 Pop Claudia  Vizita la UBB Muzeul de 

Mineralogie/ vizita studiu/ 19 

elevi  

Obsevarea mineralelor pe 

criterii sistematice si 

geografice 

Muzeul de 

Mineralogie 

Muzeul de 

Mineralogi

e 

MIERCURI 

8.00-14.00 Oprea Silvia  Muzeul Apei/ vizita de studiu/19 

elevi 

-Obervarea circuitului apei 

in natura,  

-importanta apei in viata 

- stoparea risipei de apa 

Muzeul apelor Muzeul 

Apei 

JOI 

8.00- 

11.00 

Nan Oana  Intalnire Garda de Mediu 

/expunere, discutii/19 elevi 

-pastrarea unui mediu curat 

-modaliteti de reciclare 

Col. Tehn. 

Energetic 

Garda de 

Mediu 

11.00- 

14.00 

Nan Oana  Natura Umană/ Vizionare 

film/19 elevi 

-educarea tinerei generatii 

de elevi 

Col. Tehn. 

Energetic 

 



VINERI 

8.00-11.00 Oprea Silvia  Observarea naturii pe Cetatuie 

/19 elevi 

-Observarea plantelor, 

arborilor si arbustilor  

-pastrarea unui mediu curat 

Cetatuie  

11.00-14.00 Oprea Silvia  Observarea naturii in Parcul 

Central/19 elevi 

-Observarea plantelor, 

arborilor si arbustilor  

-pastrarea unui mediu curat 

Parcul Central  

 
 

CLASA  XC 

DIRIGINTE: STANESCU OANA 

Practica comasata 

 

CLASA  XD 

DIRIGINTE: CAMPAN BOGDAN 

Practica comasata 

 

CLASA  XE 

DIRIGINTE: LAZAR VASILE 

Practica comasata 

 

 

 

CLASA XIA 

DIRIGINTE: PETRIUC ANCA 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 
8.00-14.00 Marina 

Sorina 

 Întreținerea copacilor și a 
spațiilor verzi din incinta scolii 

-Constientizarea efectelor 

poluarii 

CTE - 

MARTI 

8.00-11.00 Stircu 

Mariana 

 Vindecarea pamantului-
documentar 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

CTE  

8.00-11.00 Dinu 

Melinda 

 Treasure hunt – plante 
medicinale 

Recunoasterea plantelor 

medicinale 

CTE  

11.00-14.00 Pop Claudia  Vizita la muzeul Universității, 
Mineralogie 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

Muzeul de 

minearologie 

 



cu principiile protecției 

mediului 

MIERCURI 

8.00-11.00 Cionca 

Teodora 

 Sport si natura Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

CTE  

11.00-14.00 Lapuste 

Gabriela 

 Natura in literatura Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

CTE  

JOI 

8.00- 

11.00 

Bara 

Elisabeta 

 Întâlnire Garda de Mediu Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

CTE  

11.00- 

14.00 

Nan Oana  Vizionare film Natura Umană Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

CTE  

VINERI 

8.00-14.00 Campan 

Bogdan 

Micu Adriana Studiul ecosistemelor din zona 

Gheorgheni 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Parc 

Gheorgheni 

 

 

 

CLASA XIC 

DIRIGINTE: Rostas Florina Luminita 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-11.00 

 

11.00-14.00 

Rusu 

Andrada 

Marina Sorina 

Calugar Georgeta 

Rostas Luminita 

Întreținerea copacilor și a 
spațiilor verzi din incinta scolii  

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Col. Tehnic 

Energetic 

 

MARTI 

8.00-11.00 Hangea 

Cornelia 

Rostas Luminita  Vegetalul și fauna în literatură 
și cinematografie 
 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Col. Tehnic 

Energetic 

 



11.00-14.00 Ciordas 

Crina 

 Vizită la Grădina Botanică Recunoastearea plantelor si 

modul de cultivare al 

acestora 

  

MIERCURI 

8.00-11.00  

Practica comasata 11.00-14.00 

JOI 
8.00-11.00 Practica comasata 

11.00-14.00 

VINERI 

8.00-11.00 Practica comasata 

 11.00-14.00 

CLASA XID 

DIRIGINTE: Lapuste Gabriela 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8-14 Lăpuște 

Gabriela 

Ecologizare Parc 

Gheorgheni 

Să-și formeze comportamente de 

protejare a naturii, cunoașterea și 

respectarea regulilor ecologice. 

Să ajute la amenajarea spațiului 

educational exterior prin plantarea 

unor copaci. 

Parc Gheorgheni Colegiul Tehnic 

Energetic, Cluj-

Napoca. 

8-14 

MARTI 

8-11 

 

 

 

 

 

 

 

11-14 

Lăpuște 

Gabriela 

Vizită Muzeul 

Zoologic, Cluj-

Napoca. 

 

 

 

 

 

Vizită Grădina 

Botanică. 

Să aplice norme de comportament 

specific asigurării sănătății și naturii. 

Formarea unei atitudini emoționale 

în relația cu natura. Cunoașterea 

modului în care trebuie să 

interacționeze omul cu mediul 

înconjurător. 

 

Muzeul Zoologic. 

 

 

 

 

 

Grădina Botanică. 

Colegiul Tehnic 

Energetic, Cluj-

Napoca. 

8-11 

 

 

 

 

 

 

 

11-14 

MIERCURI 

8.00-11.00  

Practica comasata 11.00-14.00 

JOI 8.00-11.00 



11.00-14.00 Practica comasata 

VINERI 
8.00-11.00 Practica comasata 

 

 

CLASA XIE 

DIRIGINTE: Nan Oana 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-14.00 Nan Oana Ecologizare Parc 

Gheorgheni 

Să-și formeze comportamente de 

protejare a naturii, cunoașterea și 

respectarea regulilor ecologice. 

Să ajute la amenajarea spațiului 

educational exterior prin plantarea 

unor copaci. 

Parc Gheorgheni Colegiul Tehnic 

Energetic, Cluj-

Napoca. 

- 

MARTI 

8-11 

 

 

 

 

 

 

 

11-14 

Nan Oana Vizită Muzeul 

Zoologic, Cluj-

Napoca. 

 

 

 

 

 

Vizită Grădina 

Botanică. 

Să aplice norme de comportament 

specific asigurării sănătății și naturii. 

Formarea unei atitudini emoționale 

în relația cu natura. Cunoașterea 

modului în care trebuie să 

interacționeze omul cu mediul 

înconjurător. 

 

Muzeul Zoologic. 

 

 

 

 

 

Grădina Botanică. 

Colegiul Tehnic 

Energetic, Cluj-

Napoca. 

8-11 

 

 

 

 

 

 

 

11-14 

MIERCURI 

8.00-11.00  

Practica comasata 11.00-14.00 

JOI 
8.00-11.00 Practica comasata 

11.00-14.00 

VINERI 
8.00-11.00 Practica comasata 

 

 

 

 



 

 

CLASA XII A 

DIRIGINTE: Dinu Melinda 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-11.00 Marina 

Sorina 

 Întreținerea copacilor și a 
spațiilor verzi din incinta scolii  

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

11.00-14.00 Marina 

Sorina 

 Întreținerea copacilor și a 
spațiilor verzi din incinta scolii 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

MARTI 

8.00-11.00 Simon 

Corina 

 Matematica in natura Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

11.00-14.00 Goga 

Teodora 

 Cercetători romani Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

MIERCURI 

8.00-11.00 Lapuste 

Gabriela 

 Natura in literatura Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

Marina 

Sorina 

 Vizită la SUPERCOM( 
observarea tehnicii reciclării) 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

Pop Claudia  Ecologiștii -activități specifice 
de ecologizare 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

11.00-14.00 Marina 

Sorina 

 Vizită la SUPERCOM ( 
observarea tehnicii reciclării) 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

  



cu principiile protecției 

mediului 

JOI 

8.00- 

11.00 

Apahidean 

Mircea 

 Colectare deseuri Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

11.00- 

14.00 

Micle Sorin  Colectare deseuri Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

11.00- 

14.00 

Lapuste 

Gabriela 

 Natura si iubirea lirica 
eminesciana 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

VINERI 

8.00-11.00 Lazar Vasile  Vizionare documentare 
protectia mediului 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

11.00-14.00 Lazar Vasile  Vizionare documentare 
protectia mediului 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

 

8-14 Stircu 

Mariana 

 Observatori in parc! -
drumetie, grup elevi 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

  

 

 
CLASA XII B 

DIRIGINTE: Galos Emilia 

Ziua 
Interval orar 

 

Coordonator 

activitate 

Profesori 

participanti 

Titlul activitătii/ Tipul activităţii 

numar elevi implicate si 

modalitatea de organizare 

Competente urmarite 
Loc de 

desfăsurare 

Instituţii 

partenere 

LUNI 

8.00-11.00 Micu 

Adriana 

 Vizionare documentare 
protectia mediului  

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Cab. electronica  



11.00-14.00 Hangea 

Cornelia 

 Vizionare filme documentare 
privind prezervarea naturii și 
a speciilor rare din fauna 
 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Sala Eminescu  

MARTI 

8.00-11.00 Rostas 

Luminita 

 Colectarea deșeurilor 
electronice-prezentare 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Cab. electronica  

11.00-14.00 Hangea 

Cornelia 

 Vizionare filme documentare 
privind prezervarea naturii și 
a speciilor rare din faună 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Sala Eminescu  

MIERCURI 

8.00-14.00 Pop Claudia 

 

Galos Emilia Ecologiștii -activități specifice 
de ecologizare 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Imprejurimi  

JOI 

8-14 Lazar Vasile  Excursii virtuale in zone 
naturale spectaculoase-grup 
elevi 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Sala de religie  

8.00- 

11.00 

Simon 

Corina 

 Impactul omuluia supra 
suprafeței Lunii / spațiului 
cosmic ,grup elevi 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Sala de 

matematica 

 

11.00- 

14.00 

Micu 

Adriana 

 

Apahidean 

Mircea 

 

Colectare deseuri  Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Sala de 

electronica 

 

VINERI 

8.00-11.00 Jorj Stefania  Polenizarea si fecundatia la 

plante, clasa 

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Sala de biologie  

11.00-14.00 Stircu 

Mariana 

  Observatori in parc! -
drumetie,  

Formarea unei atitudini 

responsabile în concordanță 

cu principiile protecției 

mediului 

Parc  

 

 


